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План
 работы   по профилактике суицидального поведения несовершеннолетних
 в МБОУ «Леньковская»  СОШ № 1 на 2023 -2024 учебный год

	№ п/п
	Мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	1
	Разработка планов воспитательной работы. Организация внеклассной воспитательной работы.  
Доведение до сведения учащихся и их родителей информации о работе телефонов доверия, служб, способных оказать помощь в сложной ситуации.
	Сентябрь
	Классные руководители

	
	Подбор материалов для работы по данной проблеме (для родителей).
	В течение года
	Классные руководители,
соц.педагог


	
	Обзор новой литературы и информации о новых методических пособиях по работе с несовершеннолетними обучающимися в рамках профилактики суицидального поведения.
	В течение года
	Библиотекарь

	2
	Классные часы и социальные ролики, формирующие в процессе воспитательной работы у учащихся такие понятия как «ценность жизни», «цели и смысл жизни».  
	
В течение года



	Классные руководители 




	
	Анкетирование «Жизненные ценности».
	Сентябрь
	Классные руководители 8А, 8Б классов

	
	Классный час «Самое дорогое для человека-жизнь».
	Октябрь

	Классные руководители 7А, 7Б классов

	
	Классный час «Для чего человек живет».

	Ноябрь


	Классные руководители 6А, 6Б классов

	
	Классный час ««Жить в мире с собой и другими».
	Декабрь
	Классные руководители 7А, 7Б классов

	
	Социальный ролик «Семья. Семейные ценности».
	Январь
	Классные руководители  8А, 8Б классов

	
	Классный час «Профилактика суицида».
	Февраль
	Классный руководитель 9
класса

	
	Классный час «Как научиться жить без ссор».
	Март
	Классные руководители 5А, 5Б классов

	
	Классный час  «Мечты и цели»
	Апрель
	Классный руководитель 10 класса

	
	Круглый стол « Ценности жизни: на что мы тратим жизнь?»

	Май
	Классный руководитель 11 класса

	3
	Регулирование взаимоотношений. Беседы на темы:

	
В течение года
	Классные руководители, 
соц. педагог

	
	«Учимся понимать переживания родных и близких нам людей».
	Октябрь
	Классные руководители 4А, 4Б классов

	
	«Дружба – главное чудо».
	Ноябрь
	Классный руководитель 2 класса

	
	«Любовью дорожить умейте».
	Декабрь
	Классные руководители 3А, 3Б классов

	
	«Наша дружная семья».
	Февраль
	Классный руководитель 1 класса

	
	«Дети и родители. Давайте понимать друг друга».
	Март
	Классный руководитель 9
класса

	
	«Почему трудно признавать свою вину?»
	Апрель
	Классный руководитель 10 класса

	
	«Я – уникальная личность».  
	Май
	Классный руководитель 11 класса

	4
	Организация занятости обучающихся во внеурочное время, организация досуга в каникулярный период.
Вовлечение обучающихся во внеурочное время в занятия внеурочной деятельности.
Организация занятости учащихся во время  каникул (посещение занятий  внеурочной деятельности, занятий допобразования, досуговых площадок, профильных смен при ЛДПД школы, загородных оздоровительных лагерей.
	В течение года

	Классные руководители, руководители досуговых площадок, внеурочной деятельности, профильных смен, начальник ЛДПД


	5
	Организация встреч учащихся с    психологом.
	По мере необходимости
	Зам. директора по ВР.  

	6
	Лекция «Особенности психологического состояния во время ЕГЭ и ОГЭ»
	Май
	Классные руководители 9,11классов,              соц. педагог


	7
	Проведение тематических классных часов, посвященных Всемирному дню психического здоровья . (10 октября)

	



	Классные руководители,              соц. педагог

	
	Информационный час «Профилактика суицида».
	Октябрь
	Классный руководитель 11 класса

	
	«Человек свободного общества».
	Октябрь
	Классный руководитель 10 класса

	
	«Учимся строить отношения». 
Тренинг «На тропе доверия».
	Октябрь
	Классные руководители  8А, 8Б классов

	
	«Мир глазами агрессивного человека».
	Октябрь
	Классный руководитель 9
класса

	
	«Умей управлять своими эмоциями». Тренинг «Выявление страхов».
	Октябрь
	Классные руководители 7А, 7Б классов

	8
	Проведение МО классных руководителей по вопросу профилактики суицида среди детей.
«Методические  рекомендации классным руководителям по проблеме профилактики суицидального поведения.
	Март
	Руководитель МО классных руководителей

	9
	Родительские  собрания:
	
	Классные руководители

	
	«Права и обязанности в семье».
	Октябрь
	Классные руководители 1-4 классов

	
	«Роль семьи в воспитании детей».
	Декабрь
	Классные руководители 5-7 классов

	
	«Наши ошибки в воспитании детей».
	Февраль
	Классные руководители 8А, 8Б классов

	
	«Причины подросткового суицида. Роль взрослых в оказании помощи подросткам в кризисных ситуациях».
	Апрель
	Классные руководители 9-11 классов

	10
	Информирование родителей и учащихся о проведении консультаций несовершеннолетних и родителей, оказавшихся в кризисной ситуации.
	По необходимости
	Классные руководители,              соц. педагог


	11
	«Родительская неделя» в школе. Организация досуга учащихся на каникулах. Участие родителей в неделе. Занятия ребят в спортивных секциях и кружках.
	Сентябрь
	Классные руководители,
соц. педагог,
педагоги доп. образования

	12
	Контроль посещаемости  занятий, внеурочной деятельности.  Успеваемость.
	Ежедневно
	Классные руководители 1-11 классов

	13
	Работа с состоящими  на профилактическом  учете в КДНиЗП, с детьми  из семей в СОП - реализация комплексных программ индивидуального сопровождения обучающихся  и их семей.
Вовлечение детей, стоящих на учете в КДН, а также детей  из семей в СОП во внеурочную деятельность.
	В течение года
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	Классные руководители,              соц. педагог





